Xneb6obyrno4yHble U3penua, Myka, Kpynbl, 6060BbIe

MpoaykTel, 100 Benkw, r Xupsbl, | YrneBoabl, | QHeprus,
r r KKan
Xneb NwWeHNYHbIN N3 MYKWN BbICLLETO 7576 0.8-2.0 |49.2-51.4 235.262
copTa
Xneb nweHn4YHbIM N3 Mykn 1 copTta 7,6 0,9 49,7 226
Xneb 13 p>xaHo-nNWeHNYHON MYyKHn 6,8 1,2 46,4 215
Xneb pxxaHon 4.7 0,7 49,8 214
Xneb "bopoanHcknin" 6,9 1,3 40,9 208
Xneb 3epHOBON (MyKa NLIEHNYHas B/C, 8.6 14 45,1 208
3epHo gpobneHoe)
Xneb uenbHo3epHOBOW U3 cMmecn 3nakos | 13,3 42 43,3 265
Xneb6ubl Dr.Korner "Cemb 3nakos" 10 2 57 290
Xnebubl Dr.Kérner "BopoanHckne" 11 3 52 280
Xnebubl Dr.Kérner "lpeyHeBbIE" C 11.6 3 52 4 283
BUTAMUHaAMM
Xnebubl Dr.Korner "Pucosble” ¢ 6 1 69 310
BUTAMUHaAMM
2,2-
Cnoba 7,4-8 16.8 52,9-74,4 269-450
Cyxapu 13 NweHNYHON MYKU 11,2 1,4 72,4 331
Zz'(a NweHn4YHasa n3 TBepablx COPTOB 10.8 13 69.9 334
Myka nweHunyHas B/c 10,3 1,1 70,6 334
Myka nweHunyHas 1 copta 10,6 1,3 69 330
Myka nweHunyHas 2 copTa 11,6 1,8 64,8 322
Myka nweHn4yHas oborHas 11,5 2,2 61,5 312




Myka paHas ceqaHas 6,9 1,4 66,3 305
Myka pkaHas obaupHas 8,9 1,7 61,8 298
Myka pxaHas obonHas 10,7 1,9 58,5 294
l\:/loapKTaopBo:/I-ci:ble M3AENNS N3 MyKN TBEPALIX | , 4 13 70,5 338
gﬂoapi%pBo:;?lgav;Jssiggﬂ M3 MyKi TBEPAbIX | 5 ¢ 0.4 20 08
MakapoHHble nsgenus B/c 10,4 1,1 69,7 337
MakapoHHble n3genusa B/c, eapeHbie 3,5 0,4 23,2 112
Kpyna rpedHeBas sagpuua 12,6 3,3 57,1 308
peyka eapeHasi 4.1 1 18,5 100
'peyHeBbIN Npoaen 9,5 2,3 60,4 300
'peyka 3eneHas ("Muctpanb") 13,4 3 68 328
Puc 6enbiv lWnndoBaHHbIN 7 1 74 333
Puc 6enbin lWWNndoBaHHbIN 8apEHbIl 2,3 0,2 28,7 130
algcéﬁfx::::;’eg;;gml—;emnmcposaHHb||7| 75 o 73 340
Puc HelwnndoBaHHbIN (KOPUYHEBLIN, o5 09 23 112
Oypblin) 8apeHbIt ’ ’

Puc kpacHbIM HelnndoBaHHbIN 7,5 3 68 330
Puc gukui yepHbIn (LMUaHMsa BogHas) 14,7 1,1 68,7 357
Puc onknm YyepHbin 8apeHsbIU 4 0,3 19,5 101
MweHo 11,5 3,3 66,5 342
MweHo sapeHoe 3,5 1,1 23,6 119
Kpyna oBcsiHas 12,3 6,1 59,5 342




OBcsHble xnonbs 12,3 6,2 61,8 352
Kalua n3 oBcsAHbIX XS10NbEB HA BoAe 3 1,7 15 88
Kalua n3 oBCAHbIX XJ1ONbEB HA MOIOKE 3,2 41 14,2 102
TonokHo oBcsAHOE 12,5 6 64,9 363
MepnoBas kpyna 9,3 1,1 66,9 315
MepnoBas kpyna eapeHas 3,1 0,4 22,2 109
AyHeBas kpyna 10 1,3 65,4 313
AyHeBaga kKpyna eapeHasi 2,3 0,3 15,7 76
Kpyna nweHwn4Has "lMontasckas" 11,5 1,3 67,9 329
fnpggfal”éf:;.”::;‘% e 2529 |03 |145-155 |71-79
Kykypysa, 3epHO NpogoBOSfIbCTBEHHOE 10,3 49 60 325
KykypysHas kpyna 8,3 1,2 71 328
MaHHas kpyna 10,3 1 70,6 333
MaHHasg kawa Ha Boge 2,5 0,2 16,8 80
MaHHasga kawa Ha Moroke 3 3,2 15,3 98
lopox 3epHO 20,5 2 49,5 298
["opox uenbin WwnmgoBaHHbIN 22 2 57 330
[(OpOoX KONOTLIN 23 1,6 48,1 299
"opox sapeHbIl 8,3 0.4 21 118
"OpoLLEK 3eMEeHbIN CBEXNIA 5 0,2 8,3 55
Mawwu 23,9 1,2 62,6 347
Maw eapeHsbit 7 0,4 19,2 105
Hyt 20,5 4,3 63 360




HyT eapeHnbil 8,9 2,6 27,4 164
Cosi 3epHO 36,7 17,8 17,3 364
CoeBble 600blI 36,4 19,9 30,1 446
CoeBble 600bl 8apeHbie 16,6 8,9 9,9 173
:D;::Inb 00ObIKHOBEHHAsA KpacHasi, Bce 235 0.8 60 333
daconb KpacHas eapeHast 8,7 0,5 22,8 127
daconb cTpyykoBas 2,5 0,3 3 23
Yeuesnua 24,6 1,1 63,4 352
UeueBuua sapeHasi 9 0,4 20,1 116
YeueBuua KpacHas 21,6 1,1 48 314
;—‘I'ﬁ/lquCBTvF;L;?_I E'['))aCHaFI KONOTas NepCMacKas | »4 7 1.2 625 308
AmapaHT Kpyna 13,6 7 58.6 371
AMapaHT gapeHbit 3,8 1,6 16.6 102
KuHoa kpyna 14,1 6,1 57,2 368
KnHoa sapeHas 4.4 1,9 18,5 120
MonouyHble NnpoAyKTbI

MpoaykToi, 100 r rBenKM, :KVIpr, ?’rneBop,bl, f:azpruﬂ,
MoJI0KO KOPOBbE HEXUPHOE 3 0,05 4,9 32
Monoko 1,5% XnpHocTu 3 1,5 4.8 45
Monoko 2,5% 2,9 2,5 4,8 54
Monoko 3,2% 2,9 3,2 47 60
Cnuskn 10% 2,7 10 4.4 119




Cnuskn 20% 2,5 20 4 205
TBOpOr HEXUPHLIN 22 0,6 3,3 110
Teopor 5% 21 5 3 145
Teopor 9% 18 9 3 169
Teopor 18% 15 18 2,8 236
CwmetaHa 10% 2,7 10 3,9 119
CwmeTtaHa 20% 2,5 20 3,4 206
CwmeTtaHa 30% 2,3 30 3,1 293
Kedunp HeXUpPHbIN 3 0,05 4 31

Kedoup 1% 3 1 4 40

Kedoup 2,5% 2,9 2,5 4 53

Kedoup 3,2% 2,9 3,2 4 59

BpblH3a N3 KOPOBLErO MOJIOKA 221 19,2 0,4 262
Coblp "Agbirenckmnin” 19,8 19,8 1,5 264
Cblp "lMayga" 25 27 2 356
Cblp "lNonnangcknin® 6pyckoBbIN 26 26,8 - 352
Cblp "Monnanackmun" Kpyribiv 23,7 30,4 - 375
Cobip "ITambep" 23,7 30,5 - 377
Coblp "ITambep" cnNMBOYHbLIN 23,7 32,5 - 395
Cblp "Maacgam" 23,5 26 - 350
Cblp MouUapenna 13 LesibHoro Morioka 22,2 22,3 2,2 300
Coblp "MapmesaH" 37,8 27,3 3,4 415
Coblp "Poccumnckmn” 23,2 29,5 - 364




CbIp pyKoTTa 13 LLeNbHOro Mosioka 11,3 13 3 174
CynyryHu 20,5 22 0,4 286
Cbip "Tunb3untep" 24.4 26 1,9 340
Cobip "®eTa" 14,2 21,3 4 264
Chblp "Ogam" 25 27,8 1,4 357
Cblp nnaerieHbINn 16,8 11,2 23,8 257
Chblip "Viola" 11 28 2 305
l7lorypT "AKTBMa" pasHbIX BUOOB 3,8-45 |29-35 |14-15,8 97-107
l7lorypT rpeyeckum 5-7 3,2-6 3,5-4,2 66-100
"Actimel" pa3Hbix BUOoB 2,7-29 [151,6 |10,5-12 71-75
MsicHble NpPOoAYKTbI, NTULA
MpoaykTel, 100 r rEenKM, Xvpsbl, 1 )r/rneBop,bl, :(B:azpruﬂ,
NoBsigmnHa 1 kaTeropum 18,6 16 - 218
loBsigmHa 2 kaTeropum 20 9,8 - 168
oBaguHa, Bbipeska 22,2 7,1 - 158
TenatuHa 1 kateropumn 19,7 2 - 97
CBWHWHA XNpHas 11,7 49,3 - 491
CBUWHMHA MACHasA 14,3 33,3 - 357
CBWHMHa, Bbipe3ka 19,4 7.1 - 142
bapaHuHa 1 kaTteropum 15,6 16,3 - 209
bapaHuHa 2 kaTeropumn 19,8 9,6 - 166
KoHuHa 20,2 7 - 187
A3bIK roBsXXMI 16 12,1 2,2 173




A3bIk cBUHON 15,9 16 21 208
[NeyeHb roBsaXxbA 17,9 3,7 5,3 127
[leyeHb cBUHAA 18,8 3,8 4.7 109
Cepaue roesixoe 16 3,5 2 96
[No4kn roBskbu 15,2 2,8 1,9 86
Bbims 12,3 13,7 - 173
Bponnepsl (ubinnaTa) 1 kaT. 18,7 16,1 - 220
Bponnepsbl (ubinnaTa) 2 kaT. 19,7 11,2 - 180
Kypuua 1 kar. 18,2 18,4 - 238
Kypuua 2 kar. 21,2 8,2 - 159
KypuHaga rpygka 23,6 1,9 - 113
KypuHble okopouka 16,8 10,2 - 158
KypuHas neyeHb 19,1 6,3 0,6 136
KypuHoe cepgue 15,8 10,3 0,8 159
NHoenka 19,5 22 - 276
Whoenka, rpyaka 23,6 1,5 - 114
Nhoenka, dapLu 20 8 0,5 161
'ycb ooMaLLHUK, MACO U KOXa :112525- 33,6-39 | - 371-412
'ycb AOMALLHNI, MSACO 22,7 7.1 - 161
Mepenen, MAco 1 KoXxa 19,6 12 - 192
YTKa JOMaLLHSASA, MSICO U KOXa 15,8 38 - 405
YTKa aukasa, Msco 1 Koxa 17,4 15,2 - 211
YTKa aukasa, Msco 19,8 4.3 - 123




CTpaycunHoe msico 21,8 2,3 - 114
daszaH, MACO 1 KoXa 22,7 9,3 - 181
dasaH, rpyaka 24,3 3,2 - 133
Kponuk 21,2 11 - 183
KabaH 21,5 3,3 - 122
Nocb 23 1,5 - 111
OneHuHa 19,5 8,5 - 155

KonbGacHble usgenuns, MACHble KOHCepBbl

MpoaykTsi, 100 r II_5en|<w, 3Klllpbl, ?'I'neBOAbI, :(B:a(;prwﬂ,
Konbaca BapeHas "Ouetundeckas" 12,1 13,5 - 170
>> "[lokTopckasn" 12,8 22,2 1,5 257
>> "[Niobutenbckasa" 12,2 28 0,1 301
>> "MornoyHaga" 11,7 22,8 0,2 252
>> "MockoBckasa" 11,5 21,8 2 250
>> "Pycckas" 11,5 27,9 1,7 302
norioaca sapero-Koreras 191|366 |02 406
>> "CepBenat" 16,1 40,1 - 425
Kon6aca nonykonyeHasa "KpakoBckas" 16,2 446 - 466
Kon6aca nonykonyeHaa "Opecckas” 14,8 38,1 0,3 402
Kgggj:ﬁ;;ﬁgg;”e”a’* 277|422 |02 491
Konbaca cbipokonyeHasi "MockoBckas" 24.8 41,5 - 473
Konbaca cbipokonyeHasi cBUHas 13 57 0,2 566




Konbaca cbipokonyeHas "3epHucTasn” 9,9 62,8 0,3 606
Konbaca nueepHas 14,4 28,5 2,2 326
'pyavHKa cbipokonyeHas 8,9 63,3 - 605
Kopelika cbipokonyeHas 10,5 47 .4 - 469
BeTtunHa pybneHas 16,3 20,7 1,8 263
Cocucku "MornoyHble" 11 23,9 0,4 261
>> roBsi>KbU 10,4 20,1 0,8 226
>> CBUHbIE 9,5 34,3 - 342
>> KYpUHbIe 10,8 22,4 42 259
CapoenbKku roBsxbm 11,4 18,2 1,3 215
>> CBUHbIE 10,1 31,6 1,8 322
LUnukaykn 10 33 - 337
oBsSiAWHA TylweHas KoHcepBupoBaHHas | 16,8 17 0,2 220
CBWHWHa TyLLEeHas KOHCepBUpPOBaHHas 14,9 32,2 0,2 349
PbiGa n MmopenpoayKTbl
MpoaykTel, 100 r II_5e11|<|/|, 3Kupb|, Br/rneBop,bl, f:a(;prwﬂ,
ApreHTnHa 17,6 2 - 88
Amyp Genbin 18,6 5,3 - 134
Bblyok 17,5 2 - 88
Bobna 18 2,8 - 95
opbywa 20,5 6,5 - 140
Hopago 18 3 - 96
3ybaTtka nectpas 19,6 5,3 - 126




Kanemap 18 2,2 2 100
Kambana ganbHeBOCTO4YHasA 15,7 3 - 90
Kapacb 17,7 1,8 - 87
Kapn 16 53 - 112
KeTta 19 5,6 - 127
Kedpans 21 0,4 - 124
Knxyy 21,6 5,9 - 146
Kunbka 6antunckas 14,1 9 - 137
Kunbka kacnumnckas 18,5 13,1 - 192
KutoBoe msico 22,5 3,2 - 119
Kpab kamuaTckmin, Msco 18,2 1 - 82
KpeBeTkn 17-22 0,6-16 |- 80-97
NaHryct 18,8 1,3 0,5 89
IaHrycTt eapeHsit 20,5 0,7 0,3 90
IlepgsiHas pbiba 15,5 1,4 - 75
JlemoHema 15,9 0,4 - 67
New 17,1 4.1 - 105
JTobeTep 18,8 0,9 0,5 90
Jlococb aTnaHTMyecknn (cemra) 20 8,1 - 153
Jlococb 19,8 6,3 - 142
Makpypyc 13,2 0,8 - 60
Munaun 11,5 2 3,3 77
MuHTan 15,9 0,9 - 72




MowBa BeceHHsIS 13,1 71 - 116
MownBa oceHHSAs 13,6 18,1 - 217
Monoku pbi6 16 2,9 - 90
Mopckon rpedeLlok 17 2 3 92
Hagara 19,2 1,6 - 91
Hanum 18,8 0,6 - 81
Hepka kpacHas 20,3 8,4 - 157
OKyHb MOpPCKOW 18,2 3,3 - 103
OKyHb peyHomn 18,5 0,9 - 82
Owmap 18,8 1,3 0,5 89
Owmap eapeHsnbit 20,5 0,7 0,3 90
OceTp Kacnnnckum 16,4 10,9 - 164
OceTp 15,8 15,4 - 202
ManTyc 6enokopbin 18,9 3 - 103
MaHracuyc 15,3 3 - 89
Mukwa 17,2 0,5 - 73
NnoTtBa 17,5 2 - 88
MyTaccy 18,5 0,9 - 82
Pak peuyHon 15,5 1 1,2 76
Pak peuHown eapeHsil 20,3 1,3 1 97
PanaHa 16,7 1,1 - 77
CasaH 18,2 2,7 - 97
CenbAb aTnaHTU4ecKass HeXXnpHas 19,1 6,5 - 135




Cenbab aTnaHTU4ecKas XXupHas 17,7 19,5 - 248
CenbAab TUXOOKEaHCKasa HeXNpHas 18 7 - 135
CenbAab TUXOOKEaHCKas XXMpHas 14 15 - 191
Cewmra 21,6 6 - 140
Cewmra GptoLukun 25 24 - 310
CkymMbpusi aTnaHTMyeckas 18 13,2 - 191
Ckymbpus 18,7 11,9 - 181
Com 17,2 5,1 - 115
CtaBpuaa okeaHunyeckas 18,5 45 - 114
Ctepnsgb 17 6,1 - 122
Cynak 18,4 1,1 - 84
Tepnyr 17,8 3,4 - 102
Tunanusa 20,1 1,7 - 96
Tpecka aTtnaHTu4yeckas 17,8 0,7 - 82
Tpecka TnxookeaHckas 15,3 0,4 - 69
TyHey ronybon 23,3 49 - 144
TyHel xxenTonepbin (XKENTOXBOCTLIN) 244 0,5 - 109
TyHey nonocaTtbIn 22 1 103
Yctpuua 9 2 45 72
dopenb 19,2 2,1 - 97
dopenb Mmopckas 20,5 4,3 - 157
Xek 16,6 2,2 - 86
Wyka 18,4 1,1 - 84




A3bIKk MOpCKOM 10,3 5,2 - 88
A3b 18,2 1 - 81
PLi6a coneHas, KonyeHas, BANeHas, ukpa
Bobna BaneHas 46,4 5,5 - 235
MopbyLia ropsavero KonvyeHuns 23,2 7,6 - 161
MopbyLwa coneHas 22,1 9 - 169
Kanbmapsbl cyleHble 62 2 5 286
KeTta coneHas 24,3 9,6 - 184
Kunbka 6antuiickas ropsyero kondenus | 21,3 8,5 - 162
Kunbka 6antumnckasa coneHas 17,1 7,6 - 137
Kunbka npsiHoro nocona 14,8 10,5 - 154
KpaboBble nano4ku 6,2-7 0,38-0,7 | 10-16,2 70-95
WMkpa kpacHasi nococeBas 32 15 - 263
Wkpa muHTasa npoborHas 27,9 1,8 1,1 132
Vikpa Moiigbl "CaHTa Bpemop” 8,1-9,3 gg:g' i 365-382
Wkpa cenbaon 31,6 10,3 - 222
Wkpa 4yepHasa oceTpoBas 3epHUCTas 28,4 9,3 0,6 200
WMkpa oceTpoBasi natocHas 38,2 14,5 1,5 289
WMkpa wy4yba 17,3 2 - 87
Nocock coneHbin 21 20,5 - 269
Jlew, BANEHbIN 42 5,9 - 221
Jlewy ropsiyero KonyeHus 32,8 4.5 - 172
Jlew xonogHoro KonyeHus 29,7 4.6 - 160




MacnsiHas pbiba KonyeHas 18 12 - 180
MowBa konyeHas 18 22 - 270
OKyHb MOPCKOWN ropsiyero KonyeHus 23,5 8 - 166
OceTp X0nogHoro KonyeHus, 6anbik 20,4 12,5 - 194
Canaka KonyeHas 25,4 5,6 - 152
CenbAb ropa4ero Kon4yeHus 21,8 14,3 - 215
Cenbab aTnaHTM4eckas cpegHeconeHaa | 17 8,5 - 145
Cenbab TMXOOKeaHcKasa cpegHeconeHada | 17,4 17,1 - 224
Cenbab coneHas 19,8 15,4 - 217
Cewmra coneHas noTpowleHas ¢ ronoson | 22,5 12,5 - 202
Cewmra kon4yeHas 22,5 12,5 - 202
CkyMbpus ropsayero konyeHms 22,1 23,8 - 307
CKyMbpus XONIOAQHOro KOMYeHus 23,4 6,4 - 150
dopenb KonyeHas 26 3.1 0,5 132
dopenb cnaboconeHas 20,6 10,1 - 186
dopenb cnaboconeHas xumpHas 23 15 - 227
Xamca coneHas 21,2 9 - 166
KoHcepBbI pbIGHbIE

Bblykn B TOMaTHOM coyce 17,5 2 - 88
NopbyLwa HaTypanbHas 20,9 5,8 - 136
lopbylwia B TOMaTtHOM coyce 15 6 4.1 130
Kanbmapsl 15-15,5 | 1-1,4 1,7-3,1 76-92
Kunbka B TOMaTHOM coyce 14 12 4,5 182




Kpabbl 18,7 1,1 0,1 85
Jlococb 20,6 6,3 - 144
Munaun 17,5 2 - 88
Mopckas kanycTta 0,8 5,1 - 49
[MeyeHb MUHTasA 6 50 - 474
[MeyeHb Tpecku 42 65,7 1,2 613
Canpa 6naHwupoBaHHasa B macrne 18,3 23,3 - 283
CapavHbl ¢ gobaBneHnem macna 19 18 - 238
CapavHbl B macrne 24 1 13,9 - 221
CapavHbl B TOMaTHOM coyce 17 9,9 1,4 162
Cenbab 17,5 2 - 88
Cenbab B pacTUTENbHOM Macrne 16,4 26,5 - 301
Ckymbpus HaTypanbHasa 17,7 14,4 - 200
Ckymbpus B macne 14,4 28,9 - 318
CraBpuga B macne 15,6 27,4 - 309
CtaBpuaa B TOMaTHOM coyce 14,8 2,3 73 110
TyHeL, HaTypanbHbIN 22,5 0,7 - 96
TyHeL B macne 22 15,9 - 232
LLnpoTkl B Macrne 17,4 32,4 0,4 363
LLnpoTHbIN nawTeT 12 14 5,3 195
AnuenpoayKrbl

MpoaykTel, 100 EenKI/I, 3Klllpbl, ?-IFHEBOAI:I, i—):at;pruﬂ,
Anuo kypuHoe 12,7 10,9 0,7 157




Benok 11,1 - - 44
>KenTok 16,2 31,2 1 354
Ao KypuHoe oTBapHoe 12,7 11,5 0,7 157
Anuo KypuHoe xapeHoe 6e3 macna 14,6 12,6 0,8 174
Anyo nepenenuHoe 11,9 13,1 0,6 168
Anyo rycuHoe 13,9 13,3 1,4 185
Anyo ytuHoe 13,3 14,5 0,1 185
Anuo cTpaycunHoe 12,2 11,7 0,7 118
MenaHxx 12,7 11,5 0,7 157
AnYHbBIN NOPOLLOK 46 37,3 45 542
Macna, Xupbl 1 XnpoBble NPOAYKTbI
MpoaykTtbl, 100 r Benku, r :K"pb" )r/rneBop,bl, :(B:azpruﬂ,
Macno cnumBo4Hoe 0,5-1 78-82,5 | 0,7-0,9 709-748
Macno cnnso4Hoe "Banuo" 0,7 82 0,7 740
Macno TonneHoe 0,2 99 - 892
Macno wokonagHoe 1,5 62 18,6 642
Macno onnBkoBoe - 99,8 - 898
Macno nogconHevyHoe - 99,9 - 899
MaprapwuH 0,3-0,5 |82-82,5 | 0,5-1 743-746
Cnpen - 40 - 360
ManoHe3s 1,4-3,1 | 47-72 2,6-3,9 450-665
ManoHes nerkum 0,3-1,4 |8-30 1,9-6,5 110-300




Knp rossikui, cemHon, GapaHui

TOMNEHbIe i 99,7 i 897
Kunp KynuHapHbIn, KOHANTEPCKUIN - 99,7 - 897
Knp pbidoun - 100 - 902
Cano 24 89 - 797
Wnmk 1,4 92,8 - 841

OBowwm, KapToenb, 3efieHb, rPUdbLI, OBOLHbIE KOHCEpPBbI

MpoaykTtbl, 100 r Benku, r :Knpb" Sr/rneBo.qbl, f:;lpm;"
ApPTULLIOK 1,2 0,1 6 28
Bba3unuk 2,5 0,6 4.3 27
BaknaxaHbl 1,2 0,1 4.5 24
baTaT (cnagkui kapToderb) 1,6 0,05 17,1 86
baTtaT omeapHoU 6e3 KOXypbl 1,4 0,14 15,2 76
BptokBa 1,2 0,1 7,7 37
"opumnua nuctoBas 2,9 0,4 1,5 27
[ankoH 1,2 - 4.1 21
MmOBupb, KOPEHDb ChIPOW 1,8 0,75 15,8 80
Kabauku 0,6 0,3 4.6 24
KanycTta 6enokoyaHHas 1,8 0,1 4.7 28
KanycTta kBalleHas 1,8 0,1 3 23
KanycTta sapeHasi 1,4 0,1 4,2 24
KanycTta 6pokkonu 2,8 0,37 6,6 34
KanycTta 6pokkonu eapeHas 2,38 0,4 7,18 35




KanycTta 6poKkonu 3aMopoxeHHasl,

eapeHas 3,1 0,12 5,35 28
KanycTa 6ptoccenbckas 3,4 0,3 8,9 43
gpa)nro)é%TeaanKaﬂ 3aMOpOXeHHasl, eapeHasi 3.6 0.4 8.3 42
KanycTa konbpabu 2,8 0,1 7,9 44
KanycTta kpacHOko4YaHHas 0,8 0,2 5,1 26
Kanycta nekmHckas 1,2 0,2 2 16
KanycTta caBouckas 1,2 0,1 5,6 28
KanycTa uBeTHas 2,5 0,3 42 30
KanycTta nuctoBas kane (kets, Kale) 2,8 0,6 6,6 42
Kanycta nuctoas konnapac (Collards) | 3 0,6 1,4 32
Kaptodens 2 0,4 16,3 77
Kaptodenb omeapHou 2 0,4 15,8 75
Kpecc-canat 2,3 0,1 0,8 11
Kykypysa cbipas 3,3 1,35 16,7 86
Jlyk 3eneHbIn 1,3 0,1 3,2 20
Jlyk penyaTbIn 1,4 0,2 8,2 41
Jlyk penyaTbIn KpacHbIN 1,4 0,1 9.1 42
Jlyk nopen 2 0,2 6,3 36
MaHronbg, 1,8 0,2 2,1 19
MopkoBb 1,3 0,1 6,9 35
MopkoBb omeapHasi 1,3 0,1 6,4 33
Orypubl rpyHTOBbIE 0,8 0,1 2,5 14




Orypubl TEMNWYHbIE 0,7 0,1 1,9 11
Orypubl coneHble 0,8 0,1 1,7 13
[MacTepHak KopeHb 1,4 0,5 9,2 47
NaTnccoH 0,6 0,1 41 19
Mepeu cnagkun 1,3 0,1 49 26
MeTpyLlKa 3eneHb 3,7 0,4 7,6 49
MeTpyLUKa KOpEeHb 1,5 0,6 10,1 51
Momngopsbl rpyHTOBBIE 1,1 0,2 3,8 24
Momngopb! TenNUYHbIE 0,9 0,1 2,9 17
Momngops! Yeppu 0,8 0,1 2,8 15
Momngops! cornexble 0,5 0,1 1,6-2,1 10-11
Peonc 1,2 0,1 3,4 20
Penbka 3eneHas 2 0,2 5,6 32
Peabka yepHas 1,9 0,2 6,7 36
Pena 1,5 0,1 6,2 32
PoamapuH ceexun 3,3 5,9 17,6 131
Pykkona 2,6 0,7 2,1 25
Canat nuctoBom 1,5 0,2 2 16
Ceekna 1,5 0,1 8,8 42
Csekna omeapHasi 1,8 0,1 9,8 48
Cenbaepen 3eneHb 0,9 0,1 2,1 13
Cenbaepen KopeHb 1,3 0,3 6,5 37
Cnapxa 1,9 0,1 3,1 21




TUMbSH CBEXUI 5,6 1,7 15,9 101
TonuHambyp 2,1 0,1 12,8 61
TbikBa 1 0,1 44 23
ToikBa oTBapHas 1,2 0,1 49 26
Ykpon 2,5 0,5 6,3 40
XpeH 3,2 0,4 10,5 59
LIyKKWHM 1,2 0,2 2.7 17
YecHok 6,5 0,5 29,9 149
lnuHat 2,9 0,3 2 23
LaBenb 1,5 0,3 29 22
nopncram cupuig o 3 064 |03 4
JTamuHapua (Mopckada kanycTta) cbipas 1,7 0,56 8,9 43
J(;I;Lnljlg::gm (Mopckasa kanycTa) 315 218 38.1 476
CnunpynuHa cyweHas 57,5 7,72 23,4 290
MpuobLI
"pnObI Genble ceBexune 3,7 1,7 1,1 34
pnbbl 6enble cylweHble 30,3 14,3 9 286
BelueHku cBexue 2,5 0,3 6,5 3,8
py3oun ceexue 1,8 0,5 0,8 16
Jlncnukn 1,5 1 1 19
Ongara 2,2 1,2 0,5 22
Monbepe3oBuku 2,1 0,8 1,2 20
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MonGepes3oBuKN CyLLIEHbIE 23,5 9,2 14,3 231
NogocuHOBMKM 3,3 0,5 1,2 22
MoooOCMHOBUKM CyLLEHbIE 35,4 5,4 33,2 315
CMOopuKK 1,7 0,3 42 27
CbIpoexku 1,7 0,7 1,5 19
LLlaMNMHBOHBI 4.3 1 0,1 27
OBOLHbIE KOHCEPBbI
Wkpa 6aknaxaHHas 1,7 13,3 5.1 148
Mkpa kaba4dkoBas 1,2-2 7-9 7,4-8,6 97-122
"opoLueK 3ereHbINn 3,1 0,2 6,5 40
Kykypy3a cnagkas 2-3,9 0-1,3 11-22,7 64-120
Orypubl MapuHOBaHHbIE 0,8 - 1,3 16
Momuaopbl MapnHOBaHHbIE 0,5 0,1 2,1 10
Csekna 0,9-1,2 0-0,1 5,4-7 1 31-32
PpyKTbl, Aroabl, 6ax4yeBble
MpoaykTbl, 100 r benkun, r ?("pb" :/rneBo,qbl, f:;_lpm;"
Apby3 0,6 0,1 5,8 27
AbGpukochbl 0,9 0,1 9 44
ABOKago 2 14,6 8,5 160
AliBa 0,6 0,5 9,6 48
Anbiya 0,2 0,1 7,9 34
AHaHac 0,4 0,2 11,5 52
AnenbCcuHsbl 0,9 0,2 8,1 43




BaHaH 1,5 0,5 21 96
BuHorpag 0,6 0,6 15,4 72
BuwiHs 0,8 0,2 10,6 52
panHat 0,7 0,6 14,5 72
MpenndpyT 0,7 0,2 6,5 35
Mpywa 0,4 0,3 10,3 47
AypwaH 1,5 53 23,3 147
[bIHS 0,6 0,3 7,4 35
NHxunp ceexumn 0,7 0,2 12 54
Kneu 0,8 0,4 8,1 47
Kymkeat 1,9 0,9 13,4 71
JlInmoH 0,9 0,1 3 34
Jlnumn 0,8 0,4 15,2 66
MaHro 0,8 0,4 13,4 60
MaHaapuvHbI 0,8 0,2 7,5 38
Mapakywis 2,4 0,4 13,4 68
HekTapuH 1,1 0,3 9 44
MNanans 0,5 0,26 9,1 43
Mepcuk 0,9 0,1 9,5 45
Nomeno 0,8 0,04 8,6 38
CnuBa 0,8 0,3 9,6 49
TepH 1,5 0,3 9,4 54
denxoa 0.7 0.4 8.8 61




Xypma 0,5 0,4 15,3 67
UepeluHs 1,1 0,4 10,6 52
A6noku 0,4 0,4 9,8 47
BpycHuka 0,7 0,5 8,2 46
lonybuka 1 0,5 6,6 39
ExxeBuka 1,5 0,5 4.4 34
KnyGHuka 0,8 0,4 7,5 41
KniokBa 0,5 0,2 3,7 28
KpbIKOBHMK 0,7 0,2 9,1 45
ManuHa 0,8 0,5 8,3 46
MopoLuka 0,8 0,9 7,4 40
Obnenuxa 1,2 54 5,7 82
CmopoaunHa benas 0,5 0,2 8 42
CmopoanHa kpacHas 0,6 0,2 7,7 43
CmopoauHa yepHasd 1 0,4 7,3 44
YUepHuka 1,1 0,6 7,6 44
LLilnnoBHUK cBEXNK 1,6 0,7 22,4 109
LLlnnosHMK cyxomn 3,4 1,4 48,3 284
Opexu, cemeHa, cyxohpyKTbl

Mpoayktbl, 100 r Benku, r :Knpb" ?’rneBop,bl, f:a(:_lpm;"
Apaxuc 26,3 45,2 9,9 552
Apaxuc xapeHbin 26 52 13,4 626
Bpasunbckumn opex 14,3 67,1 4,2 659




"peukne opexu 16,2 60,8 11,1 656
Kegposble opexu 13,7 64,1 94 673
Kewwbto 18,5 48,5 22,5 600
KeLlubto XKapeHbin 17,5 42,2 30,5 572
KokocoBbI opex Cbipom 3,3 33,5 6,2 354
JlecHon opex (newnHa) 13 62,6 9,3 653
MwuwHAaanbHbIN opex 18,6 53,7 13 609
MwuHAanbHbIN OPEX XapeHbIN 22,4 55,9 12,3 642
MuHpanbHblE NenecTku 22 58 12 650
Opex makagamus 7.9 75,8 5,2 718
Opexu nekaH 9,2 72 43 691
(C:)yeL:\JAee::llg NOACOMNHEYHWKa, Sapa 208 515 17.4 584
CeMeukm TbiKBEHHbIE, iApa CyLlEHble 30,2 491 9,3 559
CemeHa KOHOMN OYULLIEHHbIE 31,6 48,7 4.7 553
CemeHa KOHOMMN HEeOUYULLEHHbIE 20,1 32,5 14 429
CemeHa KyHXyTa 19,4 48,7 12,2 565
CemeHa nbHa 18,3 42,2 28,9 534
CemeHa maka 17,5 47.5 14,5 556
CemeHa una 16,5 30,7 7,7 486
ducTaLlku coipble 20,2 45,3 16,6 560
PyHOYK (NewmrHa oKyIbTypeHHas) 15 61,5 9,4 651




DyHAOYK XKapeHbIN 17,8 66,1 9,4 703
baHaHbI cylweHble 3,9 1,8 78,4 346
BuwHsa cyweHas 1,5 - 73 290
pywa cyweHas 2,3 0,6 62,6 270
[bIHSA cyleHas 0,7 0,1 82,2 341
N3tom 2,5 0,54 67,7 296
N3toM KnmuLl 2,3 0,5 65,8 281
NHxunp cyLieHbin 3,1 0,8 57,9 257
Kypara 5,2 0,3 51 232
Mepcuk cyeHbin 3 0,4 57,7 254
Ypiok 5 0,4 53 242
DOUHUKN 2,5 0,5 69,2 292
YepHocnue (crnvBa cylueHas) 2,3 0,7 57,5 256
ABnoku cyweHble 2,2 0,1 59 253
Caxap, cnagkoe u KOHOUTEpPCKne nsgenus
MpoaykTbl, 100 r Benkun, r ?("pb" :/rneBo,qbl, f:a(;prwﬂ,
Caxap-necok - - 99,8 399
Caxap-pacuHag - - 99,9 400
Caxap TPOCTHUKOBbIN - - 99,7 394
BapeHbe BuLIHEBOE - - 64 256
BapeHbe knybHn4HoEe 0,3 - 74 282
BapeHbe mannHoBoe 0,6 - 70,4 270
BapeHbe cnvBoBoe 0,7 - 74,6 283




BapeHbe yepHn4Hoe 0,4 - 51,6 211
BapeHbe 13 4yepHOU CMOPOANHbI 0,6 - 72,9 282
BapeHbe s6noyHoe 0,4 - 68,7 260
Badnu 3,2-5,5 |2,8-30 |52-80 342-540
aneTbl 11 1,5 75 360
3edup 0,7-1 0-0,1 78,3-80,5 299-311
3edmp B Wokonaae 2 10 70 365
Kakao-nopoLuok 24,3 15 10,2 289
Kapamenb 0-0,8 0-1 91,2-96,5 371-384
Kekc ¢ nsromom 6,4 17,6 53,6 384
Ko3nHak n3 cemsaH noaconHeYyHuka 14,8 42,6 34,5 576
KoHpeTbl "Benoyka” 8,8 33,1 53,4 538
KoHdeTbl "KopoBka" 2,7 44 82,4 351
Kpaxman kapTodenbHbIn 0,1 cnegbl | 79,6 299
KpyaccaHb 5,5-8 ;g:;' 42-47 380-470
Mapmenag - 0,1 77,7 296
Men HaTypanbHbIN 0-0,8 - 80-80,3 308-328
I\E/I;::sﬁcc;rymeHHoe c caxapom 8,5%, 72 8.5 56 329
MopoxxeHoe Mosio4Hoe 3,2 3,5 21,3 126
MopoxxeHoe nnombup 3,2 15 20,8 227
Hyra 6-7 11-22 | 60-72 405-465
Mactnna 0,5 cneabl | 80,4 305




MNeyveHbe 7,4-10,4 |5,2-10 | 75-76,8 376-415
[NeyeHbe oBcsiHOE 6,5 14,4 71,8 437
MUpOXHbIE 1-5 22- | 4250 370-460
27,5
Mosnano 0,1-0,6 |0,1-0,5 | 57-74 215-285
MpsiHMKM Tynbckue 5,5-9 6,5-8,6 |68-71,5 360-380
PaxaT-nykym 0-0,8 0-0,7 79-82 310-320
TopT menoBbIn 5,4-6 26-29 | 42-49 430-480
TopTt "HanoneoH" 59-6,4 |33-42 |23-39 410-560
Topt "MoneTt" 57 24,8 55,4 456
TopT "Mpara” 4,6-7,2 | 24-26,5 | 42-65 410-520
TopT "Ckaska" 43 17,1 46,9 351
TopT cMeTaHHO-OPEXOBbLIN 2,9 13,5 35,3 275
Xanea nogconHevyHas 11,6 29,7 54 516
Yak-vak 8,6 1,9 77,9 363
LLlokonaaHbin 6aTtoH4YmK "CHukepc" 9,3 27,9 54,6 507
LLlokonag ropbkum 8 36 46,8 540
LLlokonag MonoYHbIn 6,9 35,7 54 4 550
Coku, HanUTKN 6e3ankoronbHbIE
MpoaykTtbl, 100 r Benkun, r | Xvpbi, r ?’rneBop,bl, 3:;1‘"-";"
ABpMKOCOBbIV COK 0,5-0,9 0-0,1 9-12,7 38-55
AHaHacoBbI 0,3 0,1 11,4 48
AnenbCcuHOBbIN 0,7-0,9 0,1-0,2 | 8,1-13,2 36-60




bepe3oBbin 0,1 - 5,8 24
BuHorpagHsin 0,3 0-0,2 14-16,3 54-70
['paHaTOBbLIN 0,3 0,1 14,2 56
MpenndpyToBbLIN 0,3 0,1 6,5-7,9 29-38
pyLueBbIn 0,4 - 11 45
JlanmoBbIN, CBEXEBbIXKATbIN 0,4 0,1 8 25
JINMOHHbIN, CBEXEBbIXKaTbIN 0,35 0,24 6,6 22
MaHro cok - - 13,5 54
MaHgapuHOBbLIN 0,8 - 8,1-9,8 35-45
MOPKOBHbIN 1,1 0,1 6,4-12,6 33-56
lMepcukoBbIN 0,3 - 9,5-16,5 39-68
TomaTHbIN 1-1,1 0,1-0,2 2,9-3,8 18-21
TbIKBEHHbLIN - - 9 38
ABNOYHbIN 0,4-0,5 0,1 9,8-10,1 42-46
7up - - 8,7 38
KBac "OuvakoBckuin" - - 5,5 30
KBac xnebHbIn 0,2 - 5,2 27
Koka-kona - - 10,4 42
Kodbe 4epHbI 3epHOBON 6e3 caxapa 0,2 0,5 0,3 7
Kodge ¢ monokom n caxapom 0,7 1 11,2 58
JlnmoHap - - 6,4 26
Mencwu - - 8,7 38
[MnBo 6e3ankarornbHoOe - - 4,1-6,1 22-33




ToHMK - - 8,3 34
PaHTa - - 11,7 48
Llnkopuin pactBopMbIN 0,1 - 2,8 11
Yan 3eneHbin - - - -
Yan yepHbIn 6€3 caxapa 0,1 - - -
Yain yepHbI ¢ caxapom 0,1 - 7 28
Yan 4yepHbIn C MOSTOKOM 1 caxapom 0,7 0,8 8,2 43
Hanutkn ankoronbHble
Mpoayktbl, 100 r EenKI/I, Xupbl, r er,nreBo.q f:a(;pm;"
BepmyT Cinzano, Martini - - 14,5-18 138-155
e ose onussersen o0z |- o104 |seos
pachcie o1 4 mrpnotiie o3 25 |78
BvHa BMHOrpagHble nonycnagkve 6enbie un 0.2 i 5 38
KpacHble, B. T. 4. UTPUCTbIE ’
cpachuie o1 4 om0z 8 100
BuHa BUHOrpagHble Kpenkue 0,4 - 12 163
BuHa BMHOrpagHble nukepHble 0,5 - 30 212
Bucku - - 0,4 235
Bopgka - - 0,4 235
JKnH - - - 230
[I>KNH-TOHUK - - 6,7 78
Karop - - 16 147




KoHbsiK - - 0,1 239
Jlnkep Amaretto - - 35 280
Jlnkep Baileys 3 13 25 327
INnkep "KyaHTpo" - - 20 197
JTnkep "Kanya" 0,6 0,7 41,7 291
INukep "Manunby" - - 20 197
[NMnBO cBeTnoe nerkoe 0,3 - 4,6-55 42-46
NMnBO TEMHOE nerkoe 0,3 - 5,7 48
MopTBEnH 0,4 - 12 163
Pom - - - 220
Cake 0,5 - 5 134
CamoroH 0,1 0,1 0,4 235
CnupT atunosbin 96% 4 - 3,8 710
Teknna 1,4 0,3 24 231
Yaua 0,1 0,1 0,5 225




Tabauna. [[HeBHUK KOHTPOJIAA MacChl Tejia

AaTa Bec, kr. OKpY:KHOCTH TAJIUH, CM.

yTpo Beuep yTpo Beyep

1 Henens

2 Henens

3 "Hexens

4 genens

5 Henens

6 "Hexes

7 HENnens

8 Henens

e Bam neobxooumo 3anucwvleams ece, umo Bt nompebnsiiu 6 meuenue OHsL.

o [Ipocum eac bbimv 0053amenbHbIMU U NOCMOSHHO 8eCMU OHEBHUK, M.K.
AHaIU3 8auie20 payuorHa no360UM COelams 8ble00bl OJisl COXPAHEHUS. 8
OyOyulem 00CmucHymoz20 pe3yibmamad.



Yucno: AeHs HeasnK: Mecau:

OHEBHUK NMATAHWA

foa:

Hinanae1ea0am e POy EToa Bec [rp. sun] Einnagam [oaa)

Annerar {(Ganaw o7 1 g0 10)

FORAEITIR, LITROBL

NONAHKK

YHHH

JORAETIM, TR

NETKAR 2AKYCHA

| SHIMNECKAR HATPY3HA 3A JEHD.

NACCHBHARA




